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JAARVERSLAG 2023 (vastgesteld tijdens ALV 18-3-2024)
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Wat is Nieuw Westland, waar staan we voor?

Nieuw Westland is een vereniging van inwoners uit Westland en omliggende gemeenten die hun eigen
verantwoordelijkheid nemen en vanuit vertrouwen bouwen aan een samen-redzame samenleving.
Met elkaar en voor elkaar!

In plaats van focussen op wat we niet goed vinden, bouwen we liever vanuit vertrouwen en positiviteit aan een
samenleving zoals we die zelf graag zien.

Want stel je eens voor; een regio:

Waar mensen leven en wonen in harmonie met elkaar en de natuur.

Waar een eerlijke, bloeiende regionale economie is, waarbij een lokale munt weer ingezet wordt als
verbindend ruilmiddel.

Waar gezond leven en holistische zorg worden omarmd.

Waar lokaal voedsel wordt verbouwd en verkregen.

Waar lokaal energie wordt opgewekt.

Waar kinderen zichzelf mogen zijn en spelenderwijs leren.

Waar zingeving en werken aan bewustwording belangrijke kernwaarden zijn.
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Hoe doen we dit?

In verschillende groepen wordt actief gewerkt aan projecten.

Het kernteam zet initiatieven uit de regio in de spotlight via de website en nieuwsbrief, biedt praktische hulp waar
nodig en verbindt leden met elkaar. Dit doen zij vanuit de visie dat iedereen gelijkwaardig is en beslissingen altijd
gezamenlijk genomen worden, voor het hoogste goed voor iedereen.

Leden van Nieuw Westland

Leden van Nieuw Westland onderschrijven dit ideaalbeeld en zien de kracht van verbinden om samen een
autonome regio te creéren.

Jong en oud, iedereen is welkom. We staan samen sterk door samen te creéren. Door het lidmaatschap draagt elk
lid bij aan de impact in het Westland.
Bouw je met ons mee?
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Verslag 2023

Na twee hectische jaren kwam in 2023 meer rust. Misschien iets te veel rust?

Bij veel leden zagen we in eerdere jaren een urgentie om te bouwen aan een nieuwe samenleving. Na veel
proberen, successen én mislukkingen zagen we mensen afhaken of minder actief worden. Mede doordat de waan
van alledag weer leek neer te dalen over Nederland.

Toch zijn er mooie ontwikkelingen in 2023 te delen en dat doen we middels dit verslag.

Vragen? Mail naar info@nieuwwestland.nl

Veel leesplezier!
Kernteam Nieuw Westland

Tjitte, Jan, Liesbeth en Brenda



ZORG EN GEZONDHEID

y In 2023 is een groep van enthousiaste leden samen gekomen. Met als doel: hoe kunnen
we de complementaire zorg beter verbinden en toegankelijk maken.
Eris een lijst opgesteld van zorgaanbieders en de onderlinge contacten zijn tot stand
gebracht.
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Op 14 oktober 2023 organiseerde de werkgroep een Zorgmarkt.
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Er hebben in totaal 28 deelnemers aan meegedaan uit diverse beroepsgroepen binnen
de zorg zoals: kindercoaching, familieopstelling, intuitief tekenen, darmspoeling, zuiver
water, reiki, massage technieken, tai-chi, dierenwelzijn, koud water baden,
homeopathie, waterstoftherapie, acupunctuur en orthomoleculair therapie enz. Ook zijn
er diverse lezingen gegeven verspreid over de dag. Via de kanalen van Nieuw Westland,
alsook een item in de krant wisten mensen van de zorgmarkt. Bezoekers konden rustig
rondwandelen en informatie opsnuiven.

Column in de nieuwsbrief
Regelmatig schreef Jan van den Beukel een column in de nieuwsbrief over gezondheid,
zoals burn-out en chronische pijnklachten
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VOEDSEL

Vanaf de start van Nieuw Westland was er een zeer actieve ‘voedselgroep’. Mede door
de enthousiaste kartrekker Agnes werden maandelijks activiteiten aangeboden. Ook in
maart 2023 werd er een lezing georganiseerd. Omdat Agnes inmiddels ook actief was bij
andere projecten zocht zij -tevergeefs - naar een opvolger als aanspreekpunt voor de
voedselgroep.

De activiteit die zijn oorsprong in deze voedselgroep vond en waar sindsdien levendig
aan wordt gewerkt is de Zadenbibliotheek.

De zadenbiep

Op 15 juli opende de eerste zadenbibliotheek in het Westland, te weten bij Boeregoed.
Het is één van de vestigingen van Zadenbibliotheek Delfland, wat mede tot stand kwam
door een donatie van Nieuw Westland. Hobbymoestuinders kunnen in deze bibliotheek
een breed assortiment aan biologische, gif- en gentechvrije zaden lenen.

De eerste vestiging van Zadenbibliotheek Delfland in Nootdorp (maart 2023) werd al snel
gevolgd door een vestiging in Maasland (bij Landlust) en in Naaldwijk (bij Boeregoed). Per
eind 2023 bereikte het ledenaantal maar liefst de 71! Met deze (nog steeds groeiende)
groep mensen werken we aan een collectie van ‘schone’ zaden.

In november vond een eerste ledenbijeenkomst van deze biep plaats. De opkomst was
reuze (25 mensen). Er werden veel informatie en ervaringen uitgewisseld.

In de zadenbiep zijn inmiddels maar liefst 80 verschillende soorten beschikbaar. De
meeste zakjes in de bieps zijn gevuld bij dagbesteding Joop in Wateringen, door doven en
slechthorenden. Voor hen een leuke klus!

Moestuin-Q&A met Theo van der Knaap

Theo is passievol moestuinder en expert in 0.a. bodem en plantgezondheid. Hij deelde in
maart tijdens een Q&A zijn kennis over moestuinieren; over de bodem, het zaad, de
plant, bemesting of plagen. De avond was voor beginners en gevorderden en werd
enthousiast bezocht.

Lezing Bijen-product Propolis
Uit de Apotheek van Moeder Natuur: Een leerzame lezing en workshop over het Bijen-
product Propolis waarna deelnemers zelf propolis gingen maken.

Moestuinproject

Vanuit Nieuw Westland leden is in 2021/20227? Een prachtige moestuin gestart in
Poeldijk. Na 2 mooie seizoenen liep het enthousiasme in 2023 terug. Hierdoor was het
niet haalbaar voor bestaande betrokkenen om het voort te zetten. Er is een wolvarken
aan het werk gezet om alles om te ploegen en er komen moestuintjes voor particulieren
om te huren.
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ONDERWLS; (OP)NIEUW LEREN

Youth Experience
Vanuit de financiéle middelen van Nieuw Westland hebben we één challenge van the
Youth Experience ondersteund.

De Ondernemende School Westland

“Als de mens van zichzelf ten diepste weet, wie die is en wat hij/zij wil, dan is een stevige
basis voor de toekomst gelegd”. Dit is waar De Ondernemende School Westland voor
staat. Na een inspiratie avond georganiseerd door Nieuw Westland in 2021, is in 2022
door een paar initiatiefnemers een start gemaakt met de contouren voor De
Ondernemende School. In 2023 hebben ze akkoord gekregen van het ministerie van
Onderwijs en is er gezocht naar een locatie om hopelijk in 2024 daadwerkelijk open te
kunnen gaan. Nieuw Westland heeft dit jaar fysiek en online podium geboden en heeft
ondersteund waar mogelijk, zoals hand en spandiensten bij informatiebijeenkomsten.
Daarnaast heeft Nieuw Westland ook een financiéle bijdrage gedaan voor het opstarten
van schooljaar 2024/2025

REGIONALE ECONOMIE EN BETALEN

Kash, Westlands digitaal

We zijn een groeiende groep enthousiaste Westlanders die denkt dat we een beter,
goedkoper, gebruiksvriendelijker alternatief hebben voor betalen in het Westland. Op
termijn een volwaardig alternatief voor je bankrekening. KASH! Door Westlanders, voor
Westlanders.

Met Kash stimuleer je de lokale economie en door het geld uit te geven binnen de regio
profiteren we allemaal. Elke transactie binnen de regio betekent een sterkere
Westlandse economie, want het geld blijft zo in de regio circuleren.

In 2023 zijn grote stappen gezet in de ontwikkeling van Kash:

Er is een website gelanceerd, www.kash.nu, wekelijks wordt de techniek verbeterd door
het team van Greenhoodwallet. Kash is gelanceerd tijdens het Nieuw Westland
Herfstevent op 1 oktober. Daar ontvingen ca 50 leden de eerste 5 Kash in hun
Greenhoodwallet. Twee ondernemers hebben ja gezegd tegen de acceptatie van Kash.
Op 21 november boden we een extra informatie avond aan over Kash.
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Nextcloud

Sinds september 2022 was het ICT team enthousiast over NextCloud, een mooi
alternatief op platformen van de grote Tech-giganten.

Dit jaar werd het team van Nieuw Westland praktisch begeleid door leraar Barry over het
daadwerkelijk gebruiken van NextCloud. Het was een mooie testperiode om lessen te
leren die we nog verder moeten evalueren.

Goodbye BigTech
Ook brachten we een lezing onder de aandacht van Erik van der Horst bij Op Hodenpijl
over mogelijke alternatieven op Google, Apple en Microsoft.


http://www.kash.nu/
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SAMENWERKEN EN BESLISSEN

We zoeken steeds naar de juiste manier van samenwerken en hoe we tot gedragen
besluiten kunnen komen.

CONSENT-methode

Binnen de kerngroep werken we volgens de principes van de CONSENT-methode;
gedragen besluitvorming. Aspecten die hierbij komen kijken is dat agendapunten worden
voorbereid en in ronden, om de beurt wordt gesproken. Vervolgens ontstaat een
voorstel voor besluit waar elke deelnemer consent aan geeft 6f het voorstel aanpast en
daarmee verbetert.

Tijdens een ledenborrel hebben we het vraagstuk ‘De hoogte van het
lidmaatschapsbedrag’ via de consentmethode met de aanwezige deelnemers behandeld.
Op deze manier konden én de leden kennismaken met deze methode én hebben we
input verzameld over het lidmaatschapsbedrag wat tijdens de volgende ALV besloten kan
worden.

BEWUSTWORDING EN ZINGEVING

Samenleving in Balans

Een groep leden is geinspireerd geraakt door het boek Samenleving in Balans van Marja
de Vries. Er vonden meerdere gespreksavonden plaats om te reflecteren op het boek en
dagelijkse voorbeelden tegen het licht te houden.

Bewustwording & Zingeving-cafés
Voor iedereen in onze regio die behoefte heeft aan bezinning en verdieping werden

begin 2023 Bewustwording & Zingeving-Café georganiseerd. Een plek om te luisteren,

ons uit te spreken, te lachen, relativeren, ontroeren en te verbinden.

WONEN
Nieuw Westland Land

In 2023 is een groep leden op verkenning gegaan om alternatieve woonvormen met
elkaar te onderzoeken. Er bleek nog onvoldoende eenheid in de groep te zitten om
daadwerkelijk samen tot een woonvorm te komen. Wel onstond het idee van ‘Nieuw
Westland land’; een stuk land waar alle idealen van onze leden tot stand kunnen komen.
Te starten met een plek om samen te komen en om van daaruit te creéren; holistische
zorg, gezonde voeding, ambachten, plek voor bewustwording, zelfvoorzienend leven,
duurzame woningen, plek voor vernieuwend onderwijs etc. De eerste stap is : het vinden
van een stuk land. De sympathie is er, maar ook hier is een kartrekker en energieke
werkgroep nodig. Eind 2023 is het idee wat stil komen te liggen.

ENERGIE
Waar er in 2022 nog mensen samenkwamen om zich te buigen over lokaal energie

opwekken om zo als regio zelfredzaam te worden, is er binnen het net werk van Nieuw
Westlands niets met dit thema gedaan. Wil jij hier iets mee?



LEDEN & ONTMOETINGEN

Nieuw Westland heeft eind 2023 218 leden. Zij willen bijdragen aan een mooie(re) samenleving en zoeken
verbinding. Hiervoor hebben we diverse bijeenkomsten georganiseerd. Een aantal zijn hierboven reeds
omschreven. Aanvullend daarop:

Eindemaandborrels

Maandelijks vond op de laatste vrijdag een eindemaandborrel plaats: een plek om elkaar in een informele setting
te ontmoeten. De aanwezigen werden bijgepraat en af en toe was er een inhoudelijk onderdeel zoals toen
Deborah Post van Honey Highway haar verhaal deed en de avond waarbij we oefenden met de Consentmethode.
We kwamen samen bij Beachline in Hoek van Holland en ’s Gravenzande, bij Wetering techniek in 's Gravenzande
en bij de Dommerick in De Lier.

Tijdens het laatste kwartaal van 2023 concludeerden we dat de interesse in de eindemaandborrels dusdanig was
teruggelopen dat we besloten hebben voor 2024 op zoek te gaan naar een nieuwe manier van verbinden.

Nieuw Westland herfstevent

Op zondag 1 oktober vond het eerste Nieuw Westland Herfstevent plaats, dé bijeenkomst voor leden om samen
te komen, elkaar bij te praten en te inspireren. We waren welkom bij Boeregoed in Naaldwijk waar leden ook een
rondleiding konden krijgen. We kregen een update van De Ondernemende School, van Kash, van de Zadenbiep,
NextCloud en de zorgmarkt die gepland stond. We blikken terug op een sfeervolle dag met cireca 90 leden.

ALV

Op 21 maart 2023 vond de algemene ledenvergadering plaats. Een formeel gedeelte, aangevuld met een
informeel onderdeel om elkaar beter te leren kennen én om input op te halen van wat er bij de leden leeft.

Ondernemersbijeenkomsten

In 2022 initieerde Nieuw Westland een businessclub voor ondernemers ‘die het anders willen’. In 2022 bundelden
we krachten met ‘De Nieuwe Wereldondernemers’ van Keuze Vrij bij Mij. Samen organiseerden we nog één
bijeenkomst over de Gevonomie van Tijn Touber. Na verloop van tijd liep het aantal deelnemers terug, er
kwamen minder ondernemers en Keuze Vrij bij Mij stopte met De Nieuwe Wereldondernemers. De contacten zijn
gelegd, waardoor een eventueel vervolg gemakkelijk te organiseren is.



VANUIT HET KERNTEAM

Bestuur & kernteam

In 2023 nam Carla afscheid van het bestuur en bestond deze nog uit Tjitte (voorzitter), Liesbeth
(penningmeester), Brenda (secretaris) en Jan (algemeen bestuurslid). We kwamen elke 2 weken samen. Het was
een prettige samenwerking waarin een duidelijke rolverdeling was en afspraken op de consentmethode tot stand
kwamen en op een transparante manier zijn vastgelegd.

Het woord bestuur spreekt ons niet aan, wij noemen onszelf het kernteam.

Administratie & financién

In het financieel jaarverslag is terug te lezen hoe de inkomsten en uitgaven verdeeld zijn. In 2023 hebben we
kunnen bijdragen aan themagroep Regionale Economie en Betalen voor het promoten van Kash, Westlands
Digitaal geld, aan de Ondernemende School Westland voor een cursus Gedragen besluitvorming en aan de
gezondheidsmarkt.

Themagroep besteding van het geld

In 2023 werd een werkgroep ‘besteding van het geld’ opgezet die met behulp van duidelijke criteria een aantal
aanvragen voor een financiéle bijdrage van Nieuw Westland beoordeelden en advies uitbrachten aan het bestuur.
Zie hierboven.

Het lidmaatschapsgeld wordt op deze manier zoveel mogelijk ingezet voor projecten die helpen met vormgeven
en bouwen aan een nieuwe samenleving.

Nieuwsbrief en website

In 2023 werd de nieuwsbrief elke maand verstuurd en aan het einde van het jaar door 1176 mensen ontvangen.
Inmiddels hebben we hier handigheid en plezier in gekregen om steeds wat mooie initiatieven, activiteiten en
ontwikkelingen onder de aandacht te brengen.

De website is ook aangepast. Van themagerichte informatie zijn we nu gegaan naar projectinformatie. Regelmatig
passen we de agenda aan zodra er nieuwe activiteiten te melden zijn.

Social Media

Begin 2023 hadden we zowel een Telegramgroep en een Telegramkanaal. Omdat dingen dubbel gingen, hebben
we de groep opgeheven en alleen het kanaal behouden om informatie te delen.

We hebben een account voor Instagram en Facebook maar die staan op een laag pitje. We willen namelijk niet te
veel op de grote platforms actief zijn en meer focussen op de nieuwsbrief, Telegram en face to face contact.

Krant

Zodra er leuke activiteiten zijn die ook voor niet-leden interessant kunnen zijn willen we aandacht vragen via de
lokale kranten. Dat lukte dit jaar met een artikel over de gezondheidsmarkt.

- Einde jaarverslag -



